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CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA

Prot. n. 340/75

Questa versione italiana del terzo volume della
«Liturgia delle Ore» (Tempo Ordinario, settimane
[-XVII) e stata approvata secondo le delibere del-
'Episcopato e ha ricevuto la conferma da parte della
Sacra Congregazione per il Culto Divino, con decreto
n. 363/75 del 5 aprile 1975.

La presente edizione deve essere considerata «ti-
pica» per la lingua italiana.

Roma, 6 aprile 1975

ANTONIO Card. Poma
Arcivescovo di Bologna
Presidente della Conferenza Episcopale Italiana

Questo volume III della Liturgia delle Ore - Tempo
Ordinario, Settimane I-XVII — ristampa aggiornata al luglio
2003, concorda con l'originale approvato.

Roma, 18 settembre 2006

CAMILLO CARD. RUINI
Vicario Generale di Sua Santita
per la diocesi di Roma
Presidente
della Conferenza Episcopale Italiana
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SACRA CONGREGATIO PRO CULTU DIVINO

Prot. n. 363/75

DIGECESIUM ITALIA

Instante Eminentissimo Domino Antonio Card.
Poma, Archiepiscopo Bononiensi, Praside Cecetus
Episcoporum Italize, litteris die 3 aprilis 1975 datis,
vigore facultatum huic Sacre Congregationi a
Summo Pontifice PAULO VI tributarum, interpreta-
tionem italicam tertii voluminis Liturgiee Horarum
(Tempus per annum, Hebdom. I-XVII), prout in
adiecto prostat exemplari, perlibenter probamus seu
confirmamus.

In textu autem imprimendo mentio fiat de con-
firmatione ab Apostolica Sede concessa. Eiusdem
insuper textus impressi duo exemplaria ad hanc
Sacram Congregationem transmittantur.

Contrariis quibuslibet minime obstantibus.

Ex edibus Sacrae Congregationis pro Cultu Divi-
no, die 5 mensis aprilis 1975.

IacoBUS R. Card. KNOX
Prafectus

T A. BUGNINI
Archiep. tit. Diocletianen.
a Secretis
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SACRA CONGREGAZIONE PER IL CULTO DIVINO

Prot. n. 1000/71
DECRETO

Con la Liturgia delle Ore celebrata, per antica
consuetudine, nelle varie parti del giorno, la Chiesa
adempie il comando del Signore di pregare incessan-
temente, da lode a Dio Padre e intercede per la sal-
vezza del mondo.

Percio il Concilio Vaticano 1II, nel profondo rispet-
to della preghiera tradizionale della Chiesa, e deside-
rando di aggiornarla, ha provveduto sollecitamente
ad avviarne la riforma nel modo pit1 consono. Si pro-
poneva infatti di facilitare ai sacerdoti e agli altri
membri della Chiesa il dovere della preghiera e di
permettere loro di adempierlo con maggior parteci-
pazione interiore e vantaggio, nel contesto delle pre-
senti condizioni (cfr. Cost. sulla sacra Liturgia, Sa-
crosanctum Concilium, n. 84).

Essendo ora giunto a termine il lavoro di rinnova-
mento, che ¢ stato approvato da Paolo VI con la
Costituzione Apostolica Laudis canticum in data 1°
novembre 1970, questa Sacra Congregazione per il
Culto Divino pubblica, in lingua latina, il libro della
Liturgia delle Ore secondo il rito romano e dichiara
tipica la presente edizione.

Nonostante qualsiasi norma in contrario.

Dal palazzo della Sacra Congregazione per il
Culto Divino, 11 aprile 1971, domenica di Pasqua
«In Resurrectione Domini».

ARTURO Card. TABERA
Prefetto
A. BUGNINI
Segretario

Decreto
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TABELLA DEI GIORNI LITURGICI

estratta dalle Norme generali sull’anno liturgico
e sul calendario nn. 59-61

La precedenza tra i giorni liturgici, quanto alla lo-
ro celebrazione, € regolata esclusivamente dalla se-
ouente tabella.

I

1. Il Triduo pasquale della Passione e Risurrezio-
ne del Signore.

2. Il Natale del Signore, I'Epifania, I'’Ascensione e
la Pentecoste.

Le domeniche di Avvento, di Quaresima e di
Pasqua.

I1 Mercoledi delle Ceneri.

Le ferie della Settimana santa, dal lunedi al
giovedi incluso.

I giorni fra l'ottava di Pasqua.

3. Le solennita del Signore, della beata Maria Ver-
oine, dei santi iscritte nel calendario generale.
La Commemorazione di tutti i fedeli defunti.

4. Le solennita proprie e cioe:

a) la solennita del Patrono principale del luogo
o del paese o della citta;

b) la solennita della Dedicazione e dell’anniver-
sario della Dedicazione della propria chiesa;

c) la solennita del Titolare della propria chiesa;

d) la solennita o del Titolare, o del Fondatore,
o del Patrono principale dell'Ordine o della Congre-
gazione.

Tabella dei giorni
liturgici
Tomo IlI
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I1

5. Le feste del Signore iscritte nel calendario ge-
nerale.

6. Le domeniche del tempo di Natale e le domeni-
che del Tempo ordinario.

7. Le feste della beata Vergine Maria e dei santi
iscritte nel calendario generale.

8. Le feste proprie, e cioe:

a) la festa del Patrono principale della diocesi;

b) la festa dell’anniversario della Dedicazione
della chiesa cattedrale,

c) la festa del Patrono principale della regione
o della provincia, della nazione, di un territorio piu
ampio;

d) la festa del Titolare, del Fondatore, del
Patrono principale dell'Ordine o della Congregazione
e della provincia religiosa, salvo quanto ¢ disposto al
n. 4 d.

e) le altre feste proprie di qualche chiesa;

f) le altre feste iscritte nel calendario di ciascu-
na diocesi, o dell’'Ordine o della Congregazione.

0. Le ferie di Avvento dal 17 al 24 dicembre com-
preso.

I giorni fra I'ottava di Natale.

Le ferie di Quaresima.

111

10. Le memorie obbligatorie iscritte nel calendario
oenerale.

11. Le memorie obbligatorie proprie, e cioe:

a) le memorie del Patrono secondario del luo-
o0, della diocesi, della regione o della provincia, del-

Tabella dei giorni
liturgici
Tomo IlI
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la nazione, di un territorio pitt ampio, dell'Ordine o
della Congregazione e della provincia religiosa;

b) le altre memorie obbligatorie proprie di
qualche chiesa;

c) le altre memorie obbligatorie iscritte nel ca-
lendario di ciascuna diocesi o dell'Ordine o della
Congregazione.

12. Le memorie facoltative, le quali tuttavia si pos-
sono celebrare anche nei giorni elencati nel n. 9, pe-
ro nel modo particolare descritto in «Principi e
Norme» per la Messa e per I'Utficio.

In questo stesso modo, come memorie facolta-
tive, si possono celebrare le memorie obbligatorie
che eventualmente ricorrono nelle ferie di Quare-
sima.

13. Le ferie di Avvento, tino al 16 dicembre incluso.

Le ferie del Tempo di Natale, dal 2 gennaio al
sabato dopo I'Epifania.

Le ferie del Tempo pasquale, dal lunedi dopo
I'ottava di Pasqua al sabato prima della Pentecoste
incluso.

Le ferie del Tempo ordinario.

Tabella dei giorni
liturgici
Tomo IlI
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OCCORRENZA E CONCORRENZA DELLE CELEBRAZIONI

Se nello stesso giorno cadono piu celebrazioni, si
celebra I'Utficio di quella che nella tabella dei giorni
liturgici occupa il posto superiore. Tuttavia, le solen-
nita 1mped1te da un giorno hturglco che ha la prece-

denza si trasferiscano al primo giorno libero ¢
celebrazioni elencate ai nn. 1-8 nella tabella d

precedenza, salvo quanto e stabilito al n. 5 d

-a_ L. 4
-
-e.a L.
-
-e‘ L.

C
A
C

Norme per l'anno liturgico. Le altre celebrazioni im-
pedite per quell'anno si omettono. Se nello stesso
oiorno si devono celebrare i Vespri dell'Utficio cor-
rente e i primi Vespri del giorno seguente, prevalgo-
no i Vespri della celebrazione che nella tabella dei
ojorni liturgici ha un posto superiore; in caso di pari-

ta, si celebrano i Vespri del giorno corrente.

Tabella dei giorni
liturgici
Tomo IlI
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TABELLA ANNUALE DELLE

Qe
o .§ § s .§ Giorno
Anno (3 §-2 3 S delle Pasqua Ascensione Pentecoste
CER (Y E Ceneri
S3| S
2004 C d ¢ | 25 febbraio | 11 aprile 23 maggio 30 maggio
2005 A b 9 febbraio | 27 marzo 8 maggio 15 maggio
2006 B A I marzo 16 aprile 28 maggio 4 giugno
2007 C g | 21 febbraio 8 aprile 20 maggio 27 maggio
2008 A fe 6 febbraio | 23 marzo 4 maggio 11 maggio
2009 | B d | 25 febbraio | 12 aprile 24 maggio 31 maggio
2010 C C 17 febbraio| 4 aprile 16 maggio 23 maggio
2011 A b 9 marzo 24 aprile 5 giugno 12 giugno
2012 B |A g | 22 febbraio 8 aprile 20 maggio 27 maggio
2013 C f 13 febbraio | 31 marzo 12 maggio 19 maggio
2014 A e 5 marzo 20 aprile 1 giugno 8 giugno
2015 B d 18 febbraio 5 aprile 17 maggio 24 maggio
2016 C c b | 10 febbraio | 27 marzo 8 maggio 15 maggio
2017 A A I marzo 16 aprile 28 maggio 4 giugno
2018 B g 14 febbraio 1 aprile 13 maggio 20 maggio
2019 C f 6 marzo 21 aprile 2 giugno 9 giugno
2020 A e d | 26 febbraio | 12 aprile 24 maggio 31 maggio
2021 B C 17 febbraio 4 aprile 16 maggio 23 maggio
2022 C b 2 marzo 17 aprile 29 maggio 5 giugno
2023 A A | 22 febbraio 9 aprile 21 maggio 28 maggio

Tabella dei giorni
liturgici

-
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Tabella dei giorni
liturgici
Tomo [II
CELEBRAZIONI MOBILI pag. 17
SETTIMANE DEL TEMPO ORDINARIO SUMMARIO
Corpo e I domenica
Sangue Prima della Quaresima | Dopo il Tempo di Pasqua di PROPRIO
del Signore Avvento
. . . dalla
fino al giorno | sett. | dal giorno sett
SOLENNITA
13 giugno 24 febbraio | VII 31 maggio IX 28 novembre
29 maggio 8 febbraio V 16 maggio | VII 27 novembre ORDINARIO
18 giugno 28 febbraio | VIII 5 giugno IX 3 dicembre
10 giugno 20 febbraio | VII | 28 maggio | VIII 2 dicembre SALTERIO
25 maggio 5 febbraio | IV 12 maggio VI 30 novembre
14 giugno 24 febbraio | VII 1 giugno IX 29 novembre COMPIETA
6 giugno 16 febbraio | VI 24 maggio | VIII 28 novembre
26 giugno 8 marzo IX 13 giugno X1 27 novembre
10 giugno 21 febbraio | VII | 28 maggio | VIII 2 dicembre
2 giugno 12 febbraio \Y% 20 maggio | VII 1 dicembre
22 giugno 4 marzo VIII 9 giugno X 30 novembre
7 giugno 17 febbraio | VI 25 maggio | VIII 29 novembre RIMANDI
29 maggio 9 febbraio V 16 maggio | VII 27 novembre COMPLEMENTARE
18 giugno 28 febbraio | VIII 5 giugno IX 3 dicembre
3 giugno 13 febbraio | VI 21 maggio | VII 2 dicembre
23 giugno 5 marzo VIII | 10 giugno X 1 dicembre SANTI
14 giugno 25 febbraio | VII 1 giugno IX 29 novembre COMUNI
6 giugno 16 febbraio | VI 24 maggio | VIII 28 novembre
19 giugno I marzo VIII 6 giugno X 27 novembre DEFUNTI
11 giugno 21 marzo VII 29 maggio | VIII 3 dicembre
APPENDICE
INDICI
Liturgia delle Ore
tomo 11
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LETTERA DOMENICALE

Nel Calendario che segue, ai singoli giorni ¢ ap-
posta una delle seguenti lettere: A, b, ¢, d, e, I, g, che
indicano i sette giorni della settimana (cfr. Calen-
dario Romano generale, pp. 19-30, col. I).

Di queste lettere si chiama lettera domenicale
quella che per tutto I'anno indica i giorni che cadono
in domenica.

Per esempio, all'anno 1997 & apposta la lettera
domenicale e (cfr. la Tabella delle celebrazioni mobi-
li, col. III); tutti i giorni del Calendario che hanno
accanto questa lettera cadono in domenica: 9 febbra-
10, 30 marzo, 11 maggio, ecc.

Agli anni bisestili sono apposte due lettere; di
queste la prima indica i giorni di domenica che oc-
corrono dall'inizio dell’anno al 24 febbraio, l'altra in-
vece i giorni di domenica che occorrono dal 25 feb-
braio alla fine dell’anno: infatti, secondo 'uso roma-
no, negli anni bisestili i giorni 24 e 25 febbraio sono
detti: sexto calendas martii e ambedue hanno asse-
onata la stessa lettera domenicale f.

Per esempio, I'anno 2004 ha assegnato due lettere
domenicali d e c. La lettera d indica le domeniche fi-
no al 24 febbraio: 4, 11, 18 gennaio... 22 febbraio.
Poi alla lettera d succede la lettera ¢ che indica le
domeniche dopo il 24: 29 febbraio, 7, 14 marzo, ecc.

Tabella dei giorni
liturgici
Tomo IlI

pag. 18
SOMMARIO

PROPRIO
SOLENNITA
ORDINARIO

SALTERIO

COMPIETA

RIMANDI
COMPLEMENTARE
SANTI
COMUNI
DEFUNTI
APPENDICE

INDICI

Liturgia delle Ore
tomo I1I

© Breviario Digitale
2015



Salterio

LUNEDI DELLA QUARTA SETTIMANA [V settimana
Luned
Invitatorio
INVITATORIO
pag. 1068
Signore, apri le mie labbra.
| | o SOMMARIO
Ant. Acclamiamo al Signore con canti di gioia!
Salmo invitatorio (p. 613). PROPRIO
Utficio delle letture YOLENNEA
O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era ORDINARIO
nel principio. Alleluia.
SALTERIO
Questa introduzione si omette quando si comincia 1'Uf-
ficio con l'Invitatorio. COMPIETA
INNO
O Trinita beata,
oceano di pace,
la Chiesa a te consacra
la sua lode perenne. RIMANDI
Padre d'immensa gloria,
Verbo d’eterna luce, COMPLEMENTARE
Spirito di sapienza
e carita perfetta. SANTI
g{.ovet(.) \mest}mgulblle COMUNI
i verita e d'amore,
ravviva in noi la gioia
dell’agape fraterna. LA
O principio e sorgente APPENDICE
della vita immortale,
rivelaci il tuo volto INDICI
nella gloria dei cieli. Amen.
Liturgia delle Ore
Oppure un altro inno o canto adatto approvato dall’au- tomo I11
torita ecclesiastica. © Breviario Digitale
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I ant. Buono ¢ Dio con 1 giusti
e i puri di cuore.

SALMO 72 Perché il giusto soffre

Beato colui che non si scandalizza di me (Mt 11, 6).

[ (1-12)

Quanto & buono Dio con i giusti, *
con gli uomini dal cuore puro!

Per poco non inciampavano i miei piedi, *
per un nulla vacillavano i miei passi,

perché ho invidiato i prepotenti, *
vedendo la prosperita dei malvagi.

Non c’e sofferenza per essi, *
sano e pasciuto ¢ il loro corpo.
Non conoscono l'affanno dei mortali *
e non sono colpiti come gli altri uomini.

Dell'orgoglio si fanno una collana *
e la violenza ¢ il loro vestito.
Esce l'iniquita dal loro grasso, *
dal loro cuore traboccano pensieri malvagi.

Scherniscono e parlano con malizia, *
minacciano dall’alto con prepotenza.

Levano la loro bocca fino al cielo *

e la loro lingua percorre la terra.
Percio seggono in alto, *

non li raggiunge la piena delle acque.

Dicono: «Come puo saperlo Dio? *

C’e forse conoscenza nell’Altissimo?».
Ecco, questi sono gli empi: *

sempre tranquilli, ammassano ricchezze.

I ant. Buono e Dio con 1 giusti
e i puri di cuore.

Salterio
[V settimana
Lunedi
Uthcio delle letture
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2 ant. I malvagi, che oggi ridono,
domani piangeranno.

II (13-20)

Invano dunque ho conservato puro il mio cuore *

e ho lavato nell'innocenza le mie mani,
poiché sono colpito tutto il giorno, *
e la mia pena si rinnova ogni mattina.

Se avessi detto: «Parlerdo come loro», *
avrei tradito la generazione dei tuoi figli.

Riflettevo per comprendere: *
ma fu arduo agli occhi miei,

finché non entrai nel santuario di Dio *
e compresi qual € la loro fine.

Ecco, li poni in luoghi scivolosi, *
li fai precipitare in rovina.

Come sono distrutti in un istante, *
sono finiti, periscono di spavento!

Come un sogno al risveglio, Signore, *
quando sorgi, fai svanire la loro immagine.

2 ant. I malvagi, che oggi ridono,
domani piangeranno.

3 ant. Chi si allontana da te perisce:
mio bene € stare vicino a Dio.

I (21-28)

Quando si agitava il mio cuore *
e nell'intimo mi tormentavo,
io ero stolto e non capivo, *
davanti a te stavo come una bestia.

Ma 10 sono con te sempre: *

tu mi hai preso per la mano destra.
Mi guiderai con il tuo consiglio *

e poi mi accoglierai nella tua gloria.

Salterio
[V settimana
Lunedi
Uthcio delle letture
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Chi altri avro per me in cielo? *
Fuori di te nulla bramo sulla terra.

Vengono meno la mia carne e il mio cuore;
ma la roccia del mio cuore € Dio, *
¢ Dio la mia sorte per sempre.

Ecco, perira chi da te si allontana, *
tu distruggi chiunque ti ¢ infedele.

Il mio bene & stare vicino a Dio: *

nel Signore Dio ho posto il mio rifugio,
per narrare tutte le tue opere *

presso le porte della citta di Sion.

3 ant. Chi si allontana da te perisce:
mio bene € stare vicino a Dio.

¥. Dolci al mio palato le tue parole, Signore,
R. piu che il miele alla mia bocca.

Letture ed orazione come nel Proprio del Tempo.

Lodi mattutine

O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era
nel principio. Alleluia.

Questa introduzione si omette quando si comincia I'Ut-
ficio con I'Invitatorio.

INNO

O sole di giustizia,
Verbo del Dio vivente,
irradia sulla Chiesa
la tua luce immortale.

Per te veniamo al Padre,
fonte del primo amore,
Padre d'immensa grazia
e di perenne gloria.

Salterio
[V settimana
Lunedi
Lodi mattutine
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Lieto trascorra il giorno
in umilta e fervore;

la luce della fede

non conosca tramonto.

Sia Cristo il nostro cibo,

sia Cristo I'acqua viva:

in lui gustiamo sobrii
I'ebbrezza dello Spirito. Amen.

Oppure un altro inno o canto adatto approvato dall’au-
torita ecclesiastica.

1 ant. Al mattino ci sazia il tuo amore,
Signore, nostro Dio.

SALMO 89 Su di noi sia la bonta del Signore

Davanti al Signore un giorno é come mille anni e mil-
le anni come un giorno solo (2 Pt 3, 8).

Signore, tu sei stato per noi un rifugio *
di generazione in generazione.

Prima che nascessero i monti 7
e la terra e il mondo fossero generati, *
da sempre e per sempre tu sei, Dio.

Tu fai ritornare 'uomo in polvere *
e dici: «Ritornate, figli dell'uomon».

Ai tuoi occhi, mille anni
sono come il giorno di ieri che ¢ passato, *
come un turno di veglia nella notte.

Li annienti: li sommergi nel sonno; *

sono come l'erba che germoglia al mattino:
al mattino fiorisce, germoglia, *

alla sera e falciata e dissecca.

Perché siamo distrutti dalla tua ira, *
siamo atterriti dal tuo furore.
Davanti a te poni le nostre colpe, *
i nostri peccati occulti alla luce del tuo volto.

Salterio
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Tutti i nostri giorni svaniscono per la tua ira, *
finiamo 1 nostri anni come softtio.

Gli anni della nostra vita sono settanta, *
ottanta per i piu robusti,

ma quasi tutti sono fatica, dolore; *
passano presto e noi ci dileguiamo.

Chi conosce I'impeto della tua ira, *
e il tuo sdegno, con il timore a te dovuto?

Insegnaci a contare 1 nostri giorni *
e giungeremo alla sapienza del cuore.

Volgiti, Signore; fino a quando? *
Muoviti a pieta dei tuoi servi.

Saziaci al mattino con la tua grazia: *
esulteremo e gioiremo per tutti i nostri giorni.

Rendici la gioia per i giorni di atflizione, *

per gli anni in cui abbiamo visto la sventura.
Si manifesti ai tuoi servi la tua opera *

e la tua gloria ai loro figli.

Sia su di noi la bonta del Signore, nostro Dio: 7
ratforza per noi I'opera delle nostre mani, *
I'opera delle nostre mani ratforza.

1 ant. Al mattino ci sazia il tuo amore,
Signore, nostro Dio.

2 ant. Da ogni terra, lode al Signore.

CantIico Is 42, 10-16
Inno al Signore vittorioso e salvatore

Essi cantavano un cantico nuovo davanti al trono di
Dio (Ap 14, 3).

Cantate al Signore un canto nuovo, *
lode a lui fino all'estremita della terra;

lo celebri il mare con quanto esso contiene, *
le isole con i loro abitanti.

Salterio
[V settimana
Lunedi
Lodi mattutine
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Esulti con le sue citta il deserto, *
esultino i villaggi dove abitano quelli di Kedar;

acclamino gli abitanti di Sela, *

dalla cima dei monti alzino grida.
Diano gloria al Signore *

e il suo onore divulghino nelle isole.

Il Signore avanza come un prode, *

come un guerriero eccita il suo ardore;
orida, lancia urla di guerra, *

si mostra forte contro i suoi nemici.

Per molto tempo ho taciuto, *

ho fatto silenzio, mi sono contenuto;
ora gridero come una partoriente, *

mi affannero e sbuffero insieme.

Rendero aridi monti e colli, *
fard seccare tutta la loro erba;
trasformero i fiumi in stagni *
e gli stagni faro inaridire.

Faro camminare i ciechi per vie che non conoscono, *
li guidero per sentieri sconosciuti;

trasformero davanti a loro le tenebre in luce, *
i luoghi aspri in pianura.

2 ant. Da ogni terra, lode al Signore.

3 ant. Lodate il nome del Signore,
voi che state nella casa di Dio.

SALMO 134, 1-12

Lodate il Signore che opera meraviglie

Popolo che Dio si é acquistato, proclama le opere me-
ravigliose di [ui che ti ha chiamato dalle tenebre alla
sua ammirabile luce (ctr. 1 Pt 2, 9).

Lodate il nome del Signore, *
lodatelo, servi del Signore,

voi che state nella casa del Signore, *
negli atri della casa del nostro Dio.

Salterio
[V settimana
Lunedi
Lodi mattutine
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Lodate il Signore: il Signore € buono; *
cantate inni al suo nome, perché ¢ amabile.
Il Signore si e scelto Giacobbe, *
Israele come suo possesso.

Io so che grande ¢ il Signore, *
il nostro Dio sopra tutti gli deéi.

Tutto cio che vuole il Signore lo compie,
in cielo e sulla terra, *
nei mari e in tutti gli abissi.

Fa salire le nubi dall’estremita della terra, T
produce le folgori per la pioggia, *
dalle sue riserve libera i venti.

Egli percosse i primogeniti d' Egitto, *
dagli uomini fino al bestiame.

Mando segni e prodigi in mezzo a te, Egitto, *
contro il faraone e tutti i suoi ministri.

Colpi numerose nazioni *
€ uccise re potenti:

Seon, re degli Amorrei, Og, re di Basan, *
e tutti i regni di Canaan.

Diede la loro terra in eredita a Israele, *
in eredita a Israele suo popolo.

3 ant. Lodate il nome del Signore,
voi che state nella casa di Dio.

LETTURA BREVE Cir. Gdt 8, 26; volg. 21b-23

Ricordatevi che i vostri padri furono messi alla
prova per vedere se davvero temevano il loro Dio.
Ricordate come fu tentato il nostro padre Abramo e
come proprio attraverso la prova di molte tribolazio-
ni egli divenne I'amico di Dio. Cosi pure Isacco, cosi
Giacobbe, cosi Mose e tutti quelli che piacquero a
Dio furono provati con molte tribolazioni e si man-
tennero fedels.
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RESPONSORIO BREVE
R. Esultate, giusti, nel Signore, * ai santi si addice la

lode.
Esultate, giusti, nel Signore, ai santi si addice la lode.
¥. Cantate al Signore un canto nuovo,
ai santi si addice la lode.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Esultate, giusti, nel Signore, ai santi si addice la lode.

Ant. al Ben. Benedetto il Signore!
Ha visitato e redento il suo popolo.

INVOCAZIONI

Il Cristo ascolta la voce degli umili che confidano in
lui e li salva. Confortati da questa certezza, invo-
chiamo il suo nome:

Tu sei la nostra speranza, Signore.

O Dio, ricco di misericordia,

— 1noi ti ringraziamo per il tuo immenso amore.

Tu, che agisci sempre nella storia dell'umanita insie-
me al Padre,

— rinnova gli uomini e le cose con la forza del tuo
Spirito.

Dona a noi e ai nostri fratelli uno sguardo di fede,

— perché possiamo contemplare sempre le tue mera-
viglie.

Redentore di tutti, che in questo giorno ci chiami a
cooperare alla tua opera di salvezza,

— rendici segno della tua grazia verso il nostro prossimo.

Padre nostro.

ORAZIONE

O Dio, che hai affidato alluomo l'opera della
creazione e hai posto al suo servizio le immense
energie del cosmo, fa’ che oggi collaboriamo a un
mondo piu giusto e fraterno a lode della tua gloria.
Per il nostro Signore.

Conclusione dell’Ora come nell’'Ordinario.
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Ora media

O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era
nel principio. Alleluia.

Inno rispondente all'Utticio dall'Ordinario (p. 639 ss.).

1 ant. Sostieni i miei passi con la tua promessa,
Signore.

SaLmo 118, 129-136 XVII (Pe)
Meditazione della parola del Signore nella legge

Pieno compimento della legge ¢ I'amore (Rm 13, 10).

Meravigliosa ¢ la tua alleanza, *
per questo le sono fedele.

La tua parola nel rivelarsi illumina, *
dona saggezza ai semplici.

Apro anelante la bocca, *

perché desidero i tuoi comandamenti.
Volgiti a me e abbi misericordia, *

tu che sei giusto per chi ama il tuo nome.

Rendi saldi i miei passi secondo la tua parola *
e su di me non prevalga il male.

Salvami dall’'oppressione dell'uomo *
e obbediro ai tuoi precetti.

Fa’ risplendere il volto sul tuo servo *
e insegnami i tuoi comandamenti.

Fiumi di lacrime mi scendono dagli occhi, *
perché non osservano la tua legge.

1 ant. Sostieni i miei passi con la tua promessa,
Signore.

2 ant. Uno solo ¢ il legislatore e il giudice:
e tu chi sei, che giudichi il tuo prossimo?

Salterio
[V settimana
Lunedi
Ora media
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SALMO 81 Contro i giudici ingiusti

Il mio giudice ¢ il Signore: non vogliate giudicare nulla
prima del tempo, finché venga il Signore (1 Cor 4, 5).

Dio si alza nell’assemblea divina, *
ogiudica in mezzo agli deéi.

«Fino a quando giudicherete iniquamente *
e sosterrete la parte degli empi?

Difendete il debole e 'orfano, *
al misero e al povero fate giustizia.
Salvate il debole e I'indigente, *
liberatelo dalla mano degli empi».

Non capiscono, non vogliono intendere, 7
avanzano nelle tenebre; *
vacillano tutte le fondamenta della terra.

Io ho detto: «Voi siete dei, *
siete tutti figli dell’Altissimon».
Eppure morirete come ogni uomo, *
cadrete come tutti i potenti.

Sorgi, Dio, a giudicare la terra, *
perché a te appartengono tutte le genti.

2 ant. Uno solo ¢ il legislatore e il giudice:
e tu chi sei, che giudichi il tuo prossimo?

3 ant. Ho invocato il Signore,
ed egli mi ha risposto.

Sarmo 119
Desiderio della pace minacciata dai malvagi

Egli ¢ la nostra pace... venuto ad annunziare la pace
ai lontani e ai vicini (ctr. Ef 2, 14. 17. 16).

Nella mia angoscia ho gridato al Signore *
ed egli mi ha risposto.

Salterio
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Signore, libera la mia vita dalle labbra di menzogna, *
dalla lingua ingannatrice.

Che ti posso dare, come ripagarti, *
lingua ingannatrice?

Frecce acute di un prode, *
con carboni di ginepro.

Me infelice: abito straniero in Mosoch, *
dimoro tra le tende di Kedar!

Troppo io ho dimorato *
con chi detesta la pace.

[o sono per la pace, *
ma quando ne parlo, essi vogliono la guerra.

3 ant. Ho invocato il Signore,
ed egli mi ha risposto.

Alle altre Ore la salmodia complementare si prende dal-
la serie II e III (p. 1210).

Terza

LETTURA BREVE Lv 20, 26

Sarete santi per me, poiché io, il Signore, sono
santo e vi ho separati dagli altri popoli, perché siate
miel.
¥. Beata la nazione che ha Dio per Signore,

k. il popolo che egli ha scelto come suo erede.

ORAZIONE

O Dio nostro Padre, che al lavoro solidale di tutti
oli uomini hai affidato il compito di promuovere
sempre nuove conquiste, donaci di collaborare al-
'opera della creazione con adesione filiale al tuo vo-
lere in spirito di vera fraternita. Per Cristo nostro Si-
onore.
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Sesta

LETTURA BREVE Sap 15, 1. 3

Tu, nostro Dio, sei buono e fedele, sei paziente e
tutto governi secondo misericordia. Conoscerti, infat-
ti, € giustizia perfetta, conoscere la tua potenza € ra-
dice di immortalita.

¥. Dio di misericordia e di grazia,
R. lento all'ira e grande nell'amore.

ORAZIONE

O Dio, che sei il padrone della vigna e della mes-
se, e assegni a ciascuno il suo lavoro e la giusta ri-
compensa, aiutaci a portare il peso della nostra gior-
nata accettando serenamente la tua volonta. Per
Cristo nostro Signore.

Nona

LETTURA BREVE Bar 4, 21-22

Figli, gridate a Dio ed egli vi liberera dall’'oppres-
sione e dal potere dei vostri nemici. Io, infatti, spero
dall’Eterno la vostra salvezza. Una grande gioia mi
viene dal Santo, per la misericordia che presto vi
giungera dall’Eterno vostro salvatore.

¥. Ricordati, o Dio, del tuo amore,
R. della tua fedelta che ¢ da sempre.

ORAZIONE

O Dio, che ci chiami a celebrare la tua lode nel-
I'ora stessa in cui gli apostoli salivano al tempio, ac-
cogli la nostra preghiera nel nome del tuo Figlio e
dona la tua salvezza a coloro che lo invocano. Egli
vive e regna nei secoli dei secoli.

Conclusione dell’'Ora come nell’ Ordinario.
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Salterio

Vespri [V settimana
O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era Luned
nel principio. Alleluia. Vespri
pag. 1081
INNO
SOMMARIO

O 1immenso creatore,
che all'impeto dei flutti
segnasti il corso e il limite PROPRI0

nell'armonia del cosmo, *
’ 1. .. SOLENNITA

tu all’aspre solitudini

della terra assetata ORDINARIO

donasti il refrigerio

dei torrenti e dei mari. SALTERIO

Irriga, o Padre buono,

i deserti dell’anima COMPIETA
coi fiumi d’acqua viva

che sgorgano dal Cristo.

Ascolta, o Padre altissimo,
tu che regni nei secoli
con il Cristo tuo Figlio

e lo Spirito Santo. Amen. RIMANDI
Oppure un altro inno o canto adatto approvato dall’au-
torita ecclesiastica. COMPLEMENTARE
1 ant. Lodiamo il Signore nostro Dio: SANTI
eterna ¢ la sua misericordia.
COMUNI
SaLmo 135, 1-9 (I) Inno pasquale
Narrare le gesta del Signore significa lodarlo (Cassiano). DEFUNTI
Lodate il §ignore per:ché e bupno: * APPENDICE
eterna ¢ la sua misericordia.
Lodate il Dio degli dei: * INDICI
eterna € la sua misericordia. e
Liturgia delle Ore
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, , o Salterio
Egli solo ha compiuto meraviglie: *

< . . . [V settimana
eterna ¢ la sua misericordia. \
Lunedi
Ha creato i cieli con sapienza: * Vespri
eterna ¢ la sua misericordia. pag. 1082
Ha stabilito la terra sulle acque: * SOMMARIO
eterna ¢ la sua misericordia.
Ha fatto i grandi luminari: * MR
eterna ¢ la sua misericordia. s
SOLENNITA
Il sole per regolare il giorno: *
eterna € la sua misericordia; ORDINARIO
la luna e le stelle per regolare la notte: * SATTERIO
eterna ¢ la sua misericordia.
: : : : COMPIETA
1 ant. Lodiamo il Signore nostro Dio:
eterna ¢ la sua misericordia.
2 ant. Grandi, meravigliose le tue opere,
Signore onnipotente!
Salmo 135, 10-26 (1II)
RIMANDI

Rendimento di grazie per la salvezza operata da Dio

Tutto é stato fatto per mezzo del Verbo, e senza di lui  COMPLEMENTARE
niente e stato fatto di tutto cio che esiste (ctr. Gv 1, 3).

Percosse 'Egitto nei suoi primogeniti: * SANTI
eterna & la sua misericordia.
COMUNI
Da loro libero Israele: *
eterna € la sua misericordia; DEFUNTI
con mano potente e braccio teso: *
b pracclo APPENDICE
eterna ¢ la sua misericordia.
Divise il Mar Rosso in due parti: * INDICI
eterna € la sua misericordia. -
Liturgia delle Ore
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: : : Salterio
Travolse il faraone e il suo esercito nel Mar Rosso: *

. : . . [V settimana
eterna ¢ la sua misericordia. \
Lunedi
Guido il suo popolo nel deserto: * Vespri
eterna ¢ la sua misericordia. pag. 1083
Percosse grandi sovrani: * SOMMARIO
eterna € la sua misericordia;
PROPRIO
uccise re potenti: *
eterna ¢ la sua misericordia. SOLENNITA
Seon, re d?gli Amorrei: * | ORDINARIO
eterna € la sua misericordia.
: § SALTERIO
Og, re di Basan: *
eterna ¢ la sua misericordia. COMPIETA
Diede in eredita il loro paese: *
eterna € la sua misericordia;
in eredita a Israele suo servo: *
eterna & la sua misericordia.
e . Coo . : . IMANDI
Nella nostra umiliazione si ¢ ricordato di noi: * RINAX
eterna ¢ la sua misericordia;
ua misericordia; COMPLEMENTARE
ci ha liberati dai nostri nemici: *
eterna € la sua misericordia. SANTI
Egli da il cibo ad ogni vivente: * COMUNI
eterna ¢ la sua misericordia.
DEFUNTI
Lodate il Dio del cielo: *
eterna ¢ la sua misericordia. APPENDICE
2 ant. Grandi, meravigliose le tue opere, INDICI
. . '
Signore onnipotente! Liturgia delle Ore
3 ant. Ora si compie il disegno del Padre: tomo I11
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. Salterio
Cantico Cir. Ef 1, 3-10 Dio Salvatore

[V settimana
Benedetto sia Dio Lunedi
Padre del Signore nostro Gesu Cristo, * Vesor
) : pri
che ci ha benedetti 10 1084
con ogni benedizione spirituale nei cieli, in Cristo. pag
In lui ci ha scelti * SUMMARIO
prima della creazione del mondo,
per trovarci, al suo cospetto, * PROPRIO
santi e immacolati nell'amore. ~
: : o SOLENNITA
Ci ha predestinati *
a essere §uoi figli .adott'ivi ORDINARIO
per opera di Gesu Cristo, *
secondo il beneplacito del suo volere SALTERIO

a lode e gloria
della sua grazia, * COMPIETA

che ci ha dato
nel suo Figlio diletto.

In lui abbiamo la redenzione
mediante il suo sangue, *
la remissione dei peccati
secondo la ricchezza della sua grazia. RIMANDI

Dio ’ha abbondantemente riversata su di noi

: : : : COMPLEMENTARE
con ogni sapienza e intelligenza, *
poiché egli ci ha fatto conoscere
: : SANTI
il mistero del suo volere,
il disegno di ricapitolare in Cristo COMUNI
tutte le cose, *
quelle del cielo DEFUNTI
come quelle della terra.
Nella sua benevolenza LG
lo aveva in lui prestabilito *
i | INDICI
per realizzarlo
nella pienezza dei tempi. Litradals s
3 ant. Ora si compie il disegno del Padre: tomo I11
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LETTURA BREVE 1 Ts 3, 12-13

Il Signore vi faccia crescere e abbondare nel-
lamore vicendevole e verso tutti, come ¢ il nostro
amore verso di voi, per rendere saldi e irreprensibili
i vostri cuori nella santita, davanti a Dio Padre no-
stro, al momento della venuta del Signore nostro
Gesu con tuttl 1 suoil santi.

RESPONSORIO BREVE

R. Salga a te, Signore, * la mia preghiera.
Salga a te, Signore, la mia preghiera.
¥. Come profumo d’incenso
la mia preghiera.
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Salga a te, Signore, la mia preghiera.

Ant. al Magn. Senza fine ti esalto, mio Dio!

INTERCESSIONI

Lo Spirito rende testimonianza al nostro cuore che il
Cristo intercede sempre per noi. Sorretti da que-
sta fede diciamo: O Dio nostro, ascoltaci.

Cristo, sole di giustizia, illumina la tua Chiesa,

— perché annunzi alle genti il grande mistero del
Dio fatto uomo per la nostra liberazione.

Veglia sui sacerdoti e su tutti i ministri della tua
Chiesa,

— la loro vita non sia mai in dissonanza con il van-
ogelo che proclamano ai fratelli.

Tu, che ci hai acquistato la pace a prezzo del tuo
sangue,

— tieni lontano da noi il male della discordia e il fla-
oello della guerra.

Aiuta con I'abbondanza delle tue benedizioni gli spo-
s1 cristiani,

— perché esprimano nella loro unione il mistero del-
la tua Chiesa.

Salterio
[V settimana
Lunedi
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, , , , Salterio
Libera da ogni peccato i nostri defunti,

: . : : : [V settimana
— siano eternamente felici nella gloria dei santi. Lunedt
Padre nostro. Vespri
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Salterio

MARTEDI DELLA QUARTA SETTIMANA [V settimana

Martedi
INVITATORIO Invitatorio
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Signore, apri le mie labbra.

Ant. Grande ¢ il Signore: SOMMARIO
venite, adoriamo.

o _ PROPRIO
Salmo invitatorio (p. 613).
SOLENNITA
Utficio delle letture
ORDINARIO
O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era
nel principio. Alleluia. SALTERIO
Questa introduzione si omette quando si comincia I'Ut- COMPIETA
ficio con I'Invitatorio.
INNO
Ascolta, o Padre santo,
la voce dei fedeli,
che invocano il tuo nome. RIMANDI
Tu spezza le catene,
ouarisci le ferite, COMPLEMENTARE
perdona i nostri errori.
: : SANTI
Senza te siam sommersl
in un gorgo p}“ofondo COMUNI
di peccati e di tenebre.
Il tuo braccio potente DEFUNTI
ci conduca a un approdo
di salvezza e di pace. APPENDICE
Sia onore e gloria al Padre,
al Figlio e al Santo Spirito INDICI
nei secoli dei secoli. Amen. Lol G
Oppure un altro inno o canto adatto approvato dall’au- tomo 11
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1 ant. A te giunga, Signore, il mio grido:
non nascondermi il tuo volto.

SALMO 101 Aspirazioni e preghiere di un esule

Sia benedetto Dio... il quale ci consola in ogni nostra
tribolazione (2 Cor 1, 4).

I (2-12)

Signore, ascolta la mia preghiera, *
a te giunga il mio grido.

Non nascondermi il tuo volto; 7
nel giorno della mia angoscia
piega verso di me l'orecchio. *
Quando ti invoco: presto, rispondimi.

Si dissolvono in fumo i miei giorni *
e come brace ardono le mie ossa.

Il mio cuore abbattuto come erba inaridisce, *
dimentico di mangiare il mio pane.

Per il lungo mio gemere *
aderisce la mia pelle alle mie ossa.
Sono simile al pellicano del deserto, *
sono come un gufo tra le rovine.

Veglio e gemo *
come uccello solitario sopra un tetto.
Tutto il giorno mi insultano i miei nemici, *
furenti imprecano contro il mio nome.

Di cenere mi nutro come di pane *
alla mia bevanda mescolo il pianto,
davanti alla tua collera e al tuo sdegno, *
perché mi sollevi e mi scagli lontano.

I miei giorni sono come ombra che declina, *
e 10 come erba inaridisco.

1 ant. A te giunga, Signore, il mio grido:
non nascondermi il tuo volto.

Salterio
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2 ant. Volgiti, Signore, alla preghiera del povero.

[T (13-23)

Ma tu, Signore, rimani in eterno, *
il tuo ricordo per ogni generazione.

Tu sorgerai, avrai pieta di Sion, }
perché ¢ tempo di usarle misericordia: *
I'ora € giunta.

Poiché ai tuoi servi sono care le sue pietre *
e li muove a pieta la sua rovina.

I popoli temeranno il nome del Signore *
e tutti i re della terra la tua gloria,
quando il Signore avra ricostruito Sion *
e sara apparso in tutto il suo splendore.

Egli si volge alla preghiera del misero *
e non disprezza la sua supplica.

Questo si scriva per la generazione futura *
e un popolo nuovo dara lode al Signore.

Il Signore si ¢ affacciato dall’alto del suo santuario, *

dal cielo ha guardato la terra,
per ascoltare il gemito del prigioniero, *
per liberare i condannati a morte;

perché sia annunziato in Sion il nome del Signore *

e la sua lode in Gerusalemme,
quando si aduneranno insieme i popoli *
e i regni per servire il Signore.

2 ant. Volgiti, Signore, alla preghiera del povero.

3 ant. In principio, Signore, hai fondato la terra,
i cieli sono opera delle tue mani.

[II (24-29)

Ha fiaccato per via la mia forza, *
ha abbreviato i miei giorni.

Salterio
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Io dico: Mio Dio, T
non rapirmi a meta dei miei giorni; *
i tuoi anni durano per ogni generazione.

In principio tu hai fondato la terra, *
i cieli sono opera delle tue mani.

Essi periranno, ma tu rimani, *
tutti si logorano come veste,

come un abito tu li muterai *
ed essi passeranno.

Ma tu resti lo stesso *
e i tuoi anni non hanno fine.

I figli dei tuoi servi avranno una dimora, *
restera salda davanti a te la loro discendenza.

3 ant. In principio, Signore, hai fondato la terra,
i cieli sono opera delle tue mani.

¥. Popolo mio, porgi l'orecchio al mio insegnamento,
R. ascolta le parole della mia bocca.

Letture e orazione come nel Proprio del Tempo.

Lodi mattutine

O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era
nel principio. Alleluia.

Questa introduzione si omette quando si comincia 1'Uf-
ficio con I'Invitatorio.

INNO

Gia 'ombra della notte si dilegua,
un’alba nuova sorge all’orizzonte:
con il cuore e la mente salutiamo
il Dio di gloria.

Salterio
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O Padre santo, fonte d'ogni bene,
effondi la rugiada del tuo amore
sulla Chiesa raccolta dal tuo Figlio
nel Santo Spirito. Amen.

Oppure un altro inno o canto adatto approvato dall’au-
torita ecclesiastica.

1 ant. A te, Signore, iInneggero,
e seguiro la via perfetta.

SALMO 100 Programma di un re fedele a Dio

Se mi amate, osservate i miei comandamenti (Gv 14, 15).

Amore e giustizia voglio cantare, *
voglio cantare inni a te, o Signore.

Agird con saggezza nella via dell'innocenza: *
quando a me verrai?

Camminero con cuore integro, *
dentro la mia casa.

Non sopportero davanti ai miei occhi azioni malvagie;
detesto chi fa il male, *
non mi sara vicino.

Lontano da me il cuore perverso, *
il malvagio non lo voglio conoscere.

Chi calunnia in segreto il suo prossimo *
io lo faro perire;

chi ha occhi altezzosi e cuore superbo *
non lo potro sopportare.

I miei occhi sono rivolti ai fedeli del paese ¥
perché restino a me vicino: *
chi cammina per la via integra sara mio servitore.

Non abitera nella mia casa
chi agisce con inganno, *
chi dice menzogne non stara alla mia presenza.

Salterio
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Sterminero ogni mattino tutti gli empi del paese, *
per estirpare dalla citta del Signore
quanti operano il male.

1 ant. A te, Signore, iInneggero,
e seguiro la via perfetta.

2 ant. Non togliere a noi, Signore,
la tua misericordia.

CaNTICO Dn 3, 26. 27. 29. 34-41
Preghiera di Azaria nella fornace

Pentitevi dunque e cambiate vita, perché siano cancel-
lati i vostri peccati (At 3, 19).

Benedetto sei tu, Signore Dio dei nostri padri; *
degno di lode e glorioso ¢ il tuo nome per sempre.

Tu sei giusto *
in tutto cio che hai fatto.

Poiché noi abbiamo peccato, 7
abbiamo agito da iniqui, *
allontanandoci da te,

abbiamo mancato in ogni modo.

Non ci abbandonare fino in fondo, T
per amore del tuo nome, *
non rompere la tua alleanza;

non ritirare da noi la tua misericordia, T
per amore di Abramo tuo amico, *
di Isacco tuo servo, d’'Israele tuo santo,

ai quali hai parlato, t
promettendo di moltiplicare la loro stirpe
come le stelle del cielo, *
come la sabbia sulla spiaggia del mare.

Ora invece, Signore, *
noi siamo diventati piu piccoli
di qualunque altra nazione,

Salterio
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ora siamo umiliati per tutta la terra *
a causa dei nostri peccati.

Ora non abbiamo piu né principe, ¥
né capo, né profeta, né olocausto, *
né sacrificio, né oblazione, né incenso,

né luogo per presentarti le primizie *
e trovar misericordia.

Potessimo esser accolti con il cuore contrito *

e con lo spirito umiliato,
come olocausti di montoni e di tori, *
come migliaia di grassi agnelli.

Tale sia oggi davanti a te il nostro sacrificio *

e ti sia gradito;
non c'e¢ delusione *
per coloro che in te confidano.

Ora ti seguiamo con tutto il cuore, *
ti temiamo e cerchiamo il tuo volto.

2 ant. Non togliere a noi, Signore,
la tua misericordia.

3 ant. Cantero per te un canto nuovo,
Dio che dai vittoria.

SAaLmo 143, 1-10

Preghiera del Re per la vittoria e per la pace

Tutto posso in colui che mi da forza (Fil 4, 13).

Benedetto il Signore, mia roccia, t
che addestra le mie mani alla guerra, *
le mie dita alla battaglia.

Mia grazia e mia fortezza, *

mio rifugio e mia liberazione,
mio scudo in cui confido, *

colui che mi assoggetta i popoli.

Salterio
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Signore, che cos’e¢ un uomo perché te ne curi? *
Un figlio duomo perché te ne dia pensiero?
L'uomo ¢ come un soffio, *
i suoi giorni come ombra che passa.

Signore, piega il tuo cielo e scendi, *
tocca i monti ed essi fumeranno.

Le tue folgori disperdano i nemici, *
lancia frecce, sconvolgili.

Stendi dall’alto la tua mano, T
scampami e salvami dalle grandi acque, *
dalla mano degli stranieri.

La loro bocca dice menzogne *
e alzando la destra giurano il falso.

Mio Dio, ti cantero un canto nuovo, *
suonero per te sull’arpa a dieci corde;

a te, che dai vittoria al tuo consacrato, *
che liberi Davide tuo servo.

3 ant. Cantero per te un canto nuovo,
Dio che dai vittoria.

LETTURA BREVE Is 55, 1

O voi tutti assetati venite all’acqua, chi non ha de-
naro venga ugualmente; comprate e mangiate senza
denaro e, senza spesa, vino e latte.

RESPONSORIO BREVE

R. Ascolta la mia voce, Signore: * spero sulla tua pa-
rola.
Ascolta la mia voce, Signore: spero sulla tua parola.
¥. Precedo l'aurora e grido aiuto:
spero sulla tua parola.

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.

Ascolta la mia voce, Signore: spero sulla tua parola.

Ant. al Ben. Da quelli che ci odiano
salvaci, o Signore.

Salterio
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INVOCAZIONI

In questo nuovo giorno il Signore, donandoci la gra-
zia di cantare le sue lodi, raftforza la speranza che
esaudira la nostra preghiera. Uniti ai fratelli di fe-
de diciamo:

Ascoltaci, Signore, a gloria del tuo nome.

Ti rendiamo grazie, o Dio e Padre di Gesui nostro
Salvatore,

— per la conoscenza e la vita immortale che ci hai
dato per mezzo del tuo Figlio.

Donaci 'umilta del cuore,

— perché ci rendiamo disponibili all’'aiuto fraterno
nel timore di Cristo.

Manda su di noi il tuo Spirito,

— perché la nostra carita sia autentica e senza ipo-
crisia.

Tu che hai comandato all'uomo il lavoro per domi-
nare il mondo,

— fa’ che il nostro lavoro ti glorifichi e santifichi i
nostri fratelli.

Padre nostro.

ORAZIONE

Accresci in noi, o Dio, il dono della fede, perché
sia perfetta la nostra lode e porti alla tua Chiesa frut-
ti di vita nuova. Per il nostro Signore.

Conclusione dell’Ora come nell’'Ordinario.
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O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era

Ora media

nel principio. Alleluia.

Inno rispondente all’'Ufficio dall’'Ordinario (p. 639 ss.).

1 ant.

Ora sapete il mio comandamento:
osservatelo, e sarete beati.

SAaLmo 118, 137-144 XVIII (Sade)

Tu sel giusto, Signore, *
e retto nei tuoi giudizi.

Con giustizia hai ordinato le tue leggi *
e con fedelta incomparabile.

Mi divora lo zelo della tua casa, *

perché i miei nemici dimenticano le tue parole.

Purissima ¢ la tua parola, *
il tuo servo la predilige.

Io sono piccolo e disprezzato, *
ma non trascuro 1 tuol precetti.

La tua giustizia e giustizia eterna *
e verita ¢ la tua legge.

Angoscia e affanno mi hanno colto, *
ma i tuoi comandi sono la mia gioia.

Gilustl sono 1 tuol Insegnamentl per sempre, *

fammi comprendere e avro la vita.

1 ant.

2 ant.

Ora sapete il mio comandamento:
osservatelo, e sarete beati.

Giunga fino a te la mia preghiera,
Signore, Dio della mia salvezza.
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